
programme
susceptible d’évolutions - infos à l’accueil du Festival 

Samedi 6, dimanche 7 et lundi 8 juillet 2024

Le matin
7h30 > 9h30 : Petit déjeuner (sur réservation 
en amont*) - Restaurant Nordicéa
8h30 - dimanche & lundi : Eveil matinal 
du corps avec Abi - Chalet Accueil
9h > 11h : accueil Petite Aventure 
11h : Spectacles “à la recherche de la petite goutte 

d’eau” (20 min.) et “Les gens de la plage” (10 min.) 
avec Anaëlle - pour tous - Théâtre de la forêt
11h30 > 13h : Distribution des paniers pic-nic (sur 
réservation en amont*) - Restaurant Nordicéa
12h30 : Packing challenge en famille avec 
Lafuma, avec Mady & Mélanie - Tente Lafuma
*Possibilité de restauration sur place

Le matin de 9h à 13h et l’après-midi de 14h à 18h
ATELIERS, DÉCOUVERTES ET JEUX
> A planifier au moment de votre accueil
• Grimpe dans les arbres avec Guilhem - dès 

7 ans (durée 1h30 > 9h30, 11h, 14h30 et 16h, 
Epicéas au dessus du Camp de Base) 

• Sur la piste des animaux avec Allibert Trekking, 
avec Vinciane - pour tous (durée 1h15 > 9h30, 
11h, 14h,15h30 & 17h, Chalet Accueil)

• Cueillette des plantes sauvages (samedi et 
dimanche) avec Lionel & Karine - pour tous (durée 
1h > samedi : 9h30, 10h45 , 14h, 15h15 & 16h30 / 
dim. : 14h, 15h15 & 16h30 - Tente activité)

• Yoga parents-enfants avec NUK, avec Abi 
- dès 3 ans (durée 45 min. > 9h30, 10h30, 11h30, 
14h30, 15h30 & 16h30, Espace yoga)

• Chant dans la nature avec Blandine - pour tous 
(durée 1h > 9h30, 11h, 14h30 & 16h, Chalet Accueil)

• Biathlon trail avec Anaïs, Lou et Bruno - dès 8 ans (durée 
1h > 9h, 10h15, 11h30, 14h, 15h15 & 16h30 - Tente activité)

• Les P’tits Forestiers à la découverte de la forêt - 
Marteloscope avec Mathieu de l’Office National des 
Forêts (samedi uniquement) - pour tous, conseillé 
dès 7 ans (durée 2h > 11h, Chalet accueil)

• Couture upcycling avec Lafuma, avec Sophie - 
pour tous (durée 30 min. > 9h, 9h45, 10h30, 11h15, 
12h, 14h, 14h45, 15h30, 16h15, 17h, Tente Lafuma)

• DIY - Bricolages nature avec Christiane & 
Domi - pour tous (durée 45 min. > 9h30, 10h30, 
11h30, 14h30, 15h30 & 16h30, Tente activité)

• Parcours VTT et draisienne avec les Moniteurs 
Cyclistes Français, avec Laurie et Loïc - dès 
2-3 ans (durée 30 min. > 9h30, 10h15, 11h,11h45, 
14h,14h45,15h30,16h15 & 17h, Bike Park)

> En accès libre & suivant les disponibilités
• Coloriage en plein air avec Mézamé - pour 

tous (Tapis de vie Mézamé / oriflamme)
• Tipi Bibliothèque et jeux - pour tous
• Slacklines & tentes suspendues - pour tous 

(Forêt magique au Nord du Camp de Base)
• Sentier pied nus - pour tous
• Expérience Toyboards - dès 3 ans
• Jeux de plein air (Mölky, palets breton...) - pour tous (jeux 

à demander auprès de la boutique Les Petits Baroudeurs)
• Animaux de la ferme locale - pour tous (rencontre 

avec Benjamin, l’éleveur local de la ferme des 
Cabrioles, et tétée des cabris samedi à 17h30 puis 
tétée des cabris dim. et lundi. à 9h30 et 17h30)

SORTIES DEMI-JOURNÉE > GRANDE AVENTURE
dimanche & lundi uniquement
• Husky rando avec Orlane – dès 1 an (durée 2h > 8h30, 

11h et 14h30 - Stake out au Nord du Camp de Base)
• Rando ânes avec Allibert Trekking, avec 

Olivier, Philippe & Jean-Christophe – pour tous 
(durée 3h > 9h30 & 14h30, Parc des ânes)

• Canyoning découverte avec Allibert Trekking, avec 
Yvon – dès 6 ans (durée 4h - accès en véhicule personnel 
depuis le Camp de base > 9h & 14h, Chalet Accueil)

• Les P’tits Robinsons (cabanes, feu, puits) 
avec Caroline – pour tous (durée 3h > 9h30 & 
14h30, Place de feu au Camp de Base)

• Cueillette et cuisine des plantes sauvages 
avec Lionel & Karine - pour tous (durée 
3h > 9h30 & 14h30, Tente activité)

• Via Ferrata découverte avec Petzl, avec Bruno & Josian– 
dès 8 ans (durée 4h - accès en véhicule personnel 
depuis le Camp de base > 9h & 14h , Chalet Accueil)
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L’Après-midi
14h > 18h - samedi : Accueil Grande Aventure 
15h - samedi & dimanche : Spectacles “à la recherche de 
la petite goutte d’eau” (20 min.) et “Les gens de la plage” 
(10 min.) avec Anaëlle - pour tous - Théâtre de la forêt
16h - samedi & dimanche : Dégustation de Tome des 
Bauges à l’heure du goûter - tente Tome des Bauges
17h30 - samedi : Séances de dédicaces de livres sur 
l’aventure en famille et la nature - Terrasse Chalet Accueil :

•  «Comment réaliser ses rêves en famille» 
Jill Sompayrac

•  «Aventures en famille : 42 idées pour 
voyager au grand air» Thibault Liebenguth

•  «Guide des plantes sauvages en montagne» 
Lionel Scaturro

18h > 19h - samedi & dimanche : Accueil Soirée
18h - samedi & dimanche : Course en sac en famille 
avec Lafuma, avec Mady & Mélanie - Tente Lafuma
18h - samedi & dimanche : Spectacles “à la recherche de 
la petite goutte d’eau” (20 min.) et “Les gens de la plage” 
(10 min.) avec Anaëlle - pour tous - Théâtre de la Forêt

En soirée le samedi 
18h30 : Mot d’accueil et présentation équipes et 
partenaires - autour du feu au camp de base
19h : Casse-croûte avec Henri Raffin 
et Miam ! les chamallows grillés
20h :  Causeries autour du feu

“voyager en van en famille” 
avec la famille @jill_et_sa_tribu

 20h - 22h : Mini Ciné - salle Hors Sac
•  Naïs au Pays des Loups (52 min. Rémy 

Masséglia) - Observation de la faune avec un 
papa et sa fille dans le Parc du Mercantour

•  A voies hautes (52 min. Solène Desbois) - Une 
aventure éducative au coeur du défi climatique 
- échange avec Léo Rousse, ambassadeur du 
programme éducatif “Demain c’est nous”

21h : Veillée en musique avec Blandine - autour du feu
22h : Astronomie - Coupole (sous 
réserve des conditions météo)

En soirée le dimanche
19h : Casse-croûte et Miam ! les chamallows grillés
20h :  Causeries autour du feu

“prendre le large à la voile en famille” 
avec la famille @le_voyage_de_ti_laouen

2Oh : Veillée berceuses pour les tous 
petits avec Blandine - autour du feu
20h - 22h : Mini Ciné - salle Hors Sac

•  Naïs au Pays des Loups (52 min. Rémy 
Masséglia) - Observation de la faune avec un 
papa et sa fille dans le Parc du Mercantour

•  Friluftsliv (20 min. Mathieu Rivoire) - Trip ski pulka 
en Norvège avec la famille de Victore Delerue

•  La Mini Passagère (52 min. Jeanne Lepoix) 
- Tour de France à vélo en tribu

Et durant tout le Festival…
La boutique pop-up Les Petits Baroudeurs vous 
conseille et vous équipe, avec Marine et Paulo.
Le Café Restaurant Nordicéa vous régale de boissons, 
gourmandises et petite restauration faites “maison”.

programme
susceptible d’évolutions - infos à l’accueil du Festival 

Samedi 6, dimanche 7 et lundi 8 juillet 2024Chambéry Montagnes


